
COME ARRIVARE

Per il viaggio individuale in automobile sono disponibili 
ampi parcheggi a Obervillach (nella zona dei supermercati 
Spar e Billa) e a Mallnitz (seguirà indicazione 
per il luogo preciso).

Dai suddetti parcheggi partiranno, a partire dalle 9:30 
di mattina, i transfer verso il punto di partenza presso 
la stazione a valle della funivia di Ankogel. Al pomeriggio/sera 
sarà disponibile il servizio transfer di ritorno da Obervellach 
a Mallnitz.

La mattina
Viaggio verso la stazione 
Mallnitz/Obervellach

La sera 
Viaggio di ritorno dalla stazione 
Mallnitz/Obervellach

In arrivo da Treno nr Arrivo In direzione di Treno nr Arrivo

Proveniente 
da Villach

EC 114 10:03 In direzione 
Villach

RJ / IC 16:04 - 18:04 - 20:04

Proveniente 
da Salzburg

IC 898 09:56 In direzione 
Salzburg

EC / RJ 15:57 - 17:57 - 19:03

Informazioni dettagliate: www.alpe-adria-trail.com oppure T. +43 463 3000

IN TRENO IN AUTO/IN TRANSFER

ALPE ADRIA TRAIL

Quest’anno siamo già alla decima 
edizione dell’Evento d’Autunno 
dell’Alpe Adria Trail: la combinazione 
di semplici camminate e specialità 
musicali e culinarie ha dato 
i suoi frutti!

Il programma musicale 
è un mix di musica tradizionale 
e contemporanea.

L’off erta gastronomica è 
caratterizzata da prodotti 
regionali del parco nazionale 
degli Alti Tauri in Carinzia.

EVENTO AUTUNNALE 2024
SABATO 28 SETTEMBRE, A PARTIRE DALLE ORE 10:00, MALLNITZ

Stappitzer See © Franz Gerdl

Escursione guidata lungo la settima tappa dell’Alpe Adria Trail, 
da Mallnitz a Obervellach con momenti musicali, soste 
enogastronomiche a tema Alpe Adria e servizio transfer. 
La partecipazione è gratuita e la prenotazione è obbligatoria 
per motivi organizzativi. Il numero dei partecipanti è limitato.

Alpe Adria Trail Escursione d’autunno
SABATO 28 SETTEMBRE 2024 
A PARTIRE DALLE ORE 10:00, DA MALLNITZ A OBERVELLACH

OTTONI DELLA SCUOLA DI MUSICA 
DI OBERVELLACH

THE TALLTONES
Jozej Stikar, voce

Primus Sitter, chitarra
Richie Klammer, voce, tromba, percussioni

Stefan Gfrerrer, contrabbasso, percussioni, voce

Groppensteinschlucht © Maier

Ulteriori collegamenti ferroviari sul sito www.oebb.at



PROGRAMMA & PERCORSO Soggetto a modifi che senza preavviso.
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Altitudine

Il tour
Lunghezza  13,9 km
Durata  4:05 h
Salita  64 m
Discesa  658 m
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INFORMAZIONI UTILI

Partecipazione: la partecipazione è gratuita. 
I cibi e le bevande proposti in piazza del mercato 
all’arrivo sono a pagamento. L’iscrizione all’escur-
sione è obbligatoria per motivi organizzativi e si può 
eff ettuare entro il 23.09.2024 scrivendo a info@
kaernten.at oppure telefonando a +434633000.

Mercato di Mölltal: oltre alle bevande e ai 
cibi proposti, la piazza di Mölltal ospiterà quel 
giorno anche il mercato. 16 espositori dalla 
regione proporranno specialità a base di speck, 
insaccati, pane, vino, formaggi, nonché prodotti 
di artigianato artistico.

Caratteristiche del percorso: il percorso 
è lungo circa 14 km e si snoda principalmente 
in discesa, con un dislivello di circa 700 metri. Il 
cammino attraversa anche due canyon, percorribili 
in sicurezza, su sentieri talvolta ripidi. Non sono 
previste comunque particolari diffi  coltà tecniche 
(ad esempio tratti esposti). Il tempo di percorrenza 
previsto (incluse le pause) è di circa 4,5 ore. 

Requisiti fi sici: il tipo di escursione richiede 
una forma fi sica adeguata alle caratteristiche sopra 
descritte e sicurezza nel camminare. Si deve essere 
abituati a percorrere lunghi tratti in discesa.

Attrezzatura: è necessaria un’adeguata 
attrezzatura da trekking, tra cui scarpe da trekking, 
abbigliamento funzionale, protezioni in caso di sole/
pioggia, eventualmente bastoncini da trekking.

Soste enogastronomiche: Alla partenza è 
prevista, fi no alle ore 10:30, una piccola colazione 
con prodotti di aziende locali. Presso la sosta 
“Gute Quelle” ci sarà la possibilità di assaggiare 
gratuitamente i prodotti della Cucina dell’Alpe 
Adria. Alla fi ne dell’escursione ci sarà il mercato in 
piazza a Obervellach, dove si potranno consumare, 
pagando, piatti e bevande locali.

Accompagnamento: saranno coinvolte guide 
alpine e del soccorso alpino. Il percorso è 
guidato dalla segnaletica Alpe Adria. 

Smaltimento rifi uti: si prega gentilmente di 
non gettare via alcun tipo di immondizia. Eventuali 
confezioni dovranno essere smaltite a casa o a valle.

Responsabilità: l’organizzatore non è responsa-
bile per incidenti ed eventuali altri danni. I bambini 
sotto i 12 anni possono partecipare solo se accom-
pagnati da un adulto.

Organizzazione: l’organizzatore uffi  ciale 
è Kärnten Werbung GmbH, insieme ai comuni 
di Mallnitz e Obervellach.

Condizioni atmosferiche nel giorno 
dell’evento: l’evento avrà luogo solo in assenza di 
pioggia. Dovesse essere prevista bassa pressione 
atmosferica con piogge durature/forti, si provvederà 
a comunicare in tempi adeguati la cancellazione 
dell’evento. L’eventuale data sostitutiva è fi ssata 
per il 12 ottobre 2024.

Viaggio di andata/ritorno: il viaggio in 
direzione Mallnitz/Obervellach si può svolgere in 
autonomia con l’auto o con il trasporto pubblico 
(treno). Dalla stazione ferroviaria è a disposizione un 
servizio transfer verso il punto di partenza. Dopo la 
fi ne della manifestazione, a partire dalle 15:30, sono 
disponibili transfer gratuiti. Dettagli in proposito 
sono descritti nella sezione “COME ARRIVARE”.

Giornata delle porte aperte: Il centro visite 
Alpe Adria, gestito da Trail Angels a Obervellach 15, 
off re uno sguardo esclusivo sugli scenari di 
un’esperienza escursionistica sostenibile e senza 
pensieri lungo tutto il percorso. Con lotteria ed 
estrazione alla piazza del mercato.

Wanderung

AAT Herbstwanderung 2024
Tourdaten
Strecke 13,9 km

Dauer 4:05 h

Aufstieg 64 m

Abstieg 658 m
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1.304 m

km
5,4 3,6 1,8 0,9 0

WegeartenHöhenprofil

Asphalt5,6 km

Schotterweg1,1 km

Naturweg4,1 km

Pfad3,1 km

Straße0,1 km

m
1400
1300
1200
1100
1000

900
800
700
600
500

12 10 8 6 4 2 km

Wegpunkte

Hotel
1Gasthof Alpenrose

Stappitz 12

9822 Mallnitz
(0043) 4784 389

alpenrose@peak.at

http://alpenrose.peak.at/
Quelle: Hohe Tauern - die Nationalpark-Region in Kärnten
Tourismus GmbH

Hotel
2Hotel Restaurant ...

Mallnitz 15

9822 Mallnitz
+43 676 50 49 952

office@bergkristall-mallnitz.at

http://www.bergkristall-mallnitz.at
Quelle: Hohe Tauern - die Nationalpark-Region in Kärnten
Tourismus GmbH

Pension
3 Pension Thalerhof

Rabisch 7

9822 Mallnitz
(0043) 4784 274

info@thalerhof-mallnitz.at

http://www.thalerhof-mallnitz.at
Quelle: Hohe Tauern - die Nationalpark-Region in Kärnten
Tourismus GmbH

Restaurant
4 Gasthof Siegelbrunn

Mallnitz 21

9822 Mallnitz
+43 47894 294

siegelbrunn@peak.at

http://www.peak.at/siegelbrunn
Quelle: Hohe Tauern - die Nationalpark-Region in Kärnten
Tourismus GmbH

Wasserfall
5 Groppensteinschlucht

Raufen  3

9821 Obervellach
+43478232122

info@groppensteinschlucht.at

http://www.groppensteinschlucht.at/
Quelle: Hohe Tauern - die Nationalpark-Region in Kärnten
Tourismus GmbH

Restaurant
6 Restaurant GRILLKunst

Roland Oberdorfer
Aktualisierung: 07.08.2024

Quelle
Kärnten

Kartengrundlagen: outdooractive Kartografie; ©OpenStreetMap
(www.openstreetmap.org)
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Partenza
Funivia di Ankogel/
Lago Stappitzer 
dalle ore 10:00
• Banda di ottoni
•  Piccola colazione
•  Breve discorso

Pausa presso
Gute Quelle
ca alle 13:00
•  The Talltones
•  Assaggi dalla regione

Pausa presso
Gute Quelle
ca alle 13:00
•  The Talltones
•  Assaggi dalla regione

Punto di arrivo 
al mercato di Obervellach 
ca alle ore 15:00
•  The Talltones
•  Cibi e bevande del Food Village 

Obervellach (a pagamento)
•  Mercato di Mölltal con 16 espositori

Giornata delle porte aperte 
presso il Centro 
Prenotazioni Ape Adria/
Trail Angels GmbH
• Con lotteria e successiva 

estrazione al mercato
Stappitzer See

Obervellach

I promotori dell’Alpe Adria Trail sono lieti della sua 
partecipazione: Kärnten Werbung, Slovenia Turismo, 
PromoTurismo Friuli Venezia Giulia, Regione Alti Tauri – Parco 
Nazionale della Carnia e i comuni  di Mallnitz e Obervellach. Nationalpark-Region

Hohe Tauern


