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Gazzetta Active:
tutte le notizie
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le notizie

In canoa lungo la Drava, in bici dal Millstatter See fino a
Villach. Due divertenti esperienze sportive nella regione
austriaca più dolce

Monica Conforti
3 luglio 2023 - 10:43

I fiumi e i laghi della Carinzia, regione più meridionale
dell’Austria a sud delle Alpi, sono i protagonisti di vacanze
attive dal sapore spesso inedito e sempre divertenti
grazie a un’organizzazione capillare molto attenta a chi
predilige praticare gli sport dell’acqua. Ma anche chi non
ama “bagnarsi in piedi” si diverte. Le numerose ciclovie
tracciate sul bordo dei corsi d’acqua o dei bacini lacustri
consentono ugualmente di apprezzare questi spettacoli
immergendosi letteralmente nella natura in tutta sicurezza.
Le più note sono la Ciclovia dell’Alpe Adria e la
Ciclovia della Drava, senza dimenticare il Gran Tour
dei Laghi con i suoi 340 chilometri da suddividere in tappe.
Info: www.carinzia.at
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Commenta
per primo

CARINZIA IN ESTATE: IN CANOA LUNGO LA DRAVA —  La Drava
attraversa solenne tutta la Carinzia, quasi
sempre con un andamento tranquillo e
pertanto per gran parte adatto alla
navigazione anche per i principianti. Sono
una dozzina le tratte attrezzate per
facilitare le discese in canoa con pontili e
calate. Tutti dunque possono scendere in acqua senza
problemi, scegliendo il settore della Drava più adatto
alle proprie capacità. E per il ritorno nessun problema. Si
lascia l’imbarcazione in un altro luogo attrezzato, ma anche
in qualunque punto del fiume. In tal caso per essere
recuperati basta inviare al noleggiatore una fotografia del
posto in cui si è approdati. Una bella discesa, con la prima
parte in acque leggermente mosse, è quella che parte dal
Spittal an der Drau e arriva fino a Feistritz an der Drau,
appena prima della centrale idroelettrica Paternion. Si
pagaia per due ore e mezza costeggiando boschi e canneti
dove si nascondono germani reali e aironi.
www.draupaddelweg.com
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IN BICI TRA I LAGHI E FIUMI DELLA CARINZIA —  La Drava e alcuni dei
più belli tra i laghi della Carinzia accompagnano anche gli
appassionati ciclisti. Un itinerario particolarmente piacevole
parte dalla cittadina di Seeboden, affacciata sulle rive del
Millstatter See. Si segue dapprima la ciclovia dell’Alpe
Adria che poi si unisce con la ciclabile della Drava per
arrivare a Villach. La prima parte si snoda sulle sponde del
lago e in questo tratto vale la pena prevedere una sosta per
un tuffo nelle acque che d’estate arrivano fino a 28° di
temperatura poco prima di Laggerhof. 

I meno allenati possono arrivare fino a qui approfittando del
traghetto Peter Pan, iniziando così l’escursione con una
minicrociera sul Millstatter See. Sulla sponda opposta del
lago si possono vedere gli scivoli della prima Badehaus della
Carinzia dove trovare anche il giusto relax. Da Laggerhof una
breve, ma ripida, salita indicata dai segnavia G11 porta sulla
sommità di una collina da cui si può ammirare il bacino del
Millstatter See in tutta la sua bellezza. La successiva discesa
porta sul fondovalle dove ci si immette sulla ciclovia,
molto ben segnalata, che tra campi coltivati e
fattorie isolate accompagna fino a Villach senza
dislivelli degni di nota. In tutto si pedala per 47 chilometri.
Rimane dunque il tempo per rigenerarsi alle Therme
Warmbaderhof (www.warmbaderhof.com) dove si può
scegliere se godere dei benefici delle acque termali curative
per articolazioni e pelle o divertirsi fra i giochi d’acqua e la
piscina di 25 metri per il nuoto libero

foto Franz Gerdl
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Parti con un gruppo di sportivi come te, scopri i
viaggi di Gazzetta Adventure e Tribala all'insegna
dello sport e del divertimento nel mondo

VACANZE IN CARINZIA: LA TESSERA PER RISPARMIARE —  Preziosa
compagna di viaggio è la Kärnten Card che consente ai
possessori di ottenere gratuità, sconti e informazioni su cosa
vedere e cosa fare dopo le attività sportive. Sono più di 100 i
partner tra mezzi di trasporto e impianti di risalita, parchi
acquatici e zoologici, attrazioni, musei. Inoltre, si può
usufruire di sconti fino al 50% presso oltre 50 partner
esclusivi. La validità del biglietto settimanale inizia con il
primo utilizzo. I prezzi variano a seconda del periodo e della
durata del soggiorno. Info: www.kaerntencard.at
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