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کلاغنفورت- هنا عند الجنوب النمساوي الهادئ وt مثلث حدودي مع إیطالیا وسلوفینیا
یمکن للسواح من عشاق الطبیعة العذراء والخضرة الدائمة والهواء النقي الصاt أن یجدوا

ضالتهم، ویقضوا عطلة هادئة بین قمم الجبال والمروج الخضراء S امتداد البصر والبحیرات
الجبلیة ذات المیاه الفیروزیة التي تغذیها ینابیع المیاه الصافیة.

ولایة کارینثیا أو کارنتن کما ینطقها الألمان تعد من أجمل المناطق t جنوب النمسا، فهي
تمتاز بالبحیرات والجبال والطبیعة الخلابة ذات الخضرة الدائمة، ویمکن لزوارها الاستمتاع

بأشعة الشمس الدافئة صیفا وبالبساط الثلجي الأبیض شتاء.

ورغم أن کارینثیا لا تطل S أي بحر لکن � حباها بالبحیرات الکثیرة الصافیة التي تعوض
السکان والزائرین عن الشواطئ المزدحمة حیث یمکنهم الاستمتاع بالسباحة t میاهها

العذبة المنعشة، والعشاء t المطاعم الکثیرة المنتشرة S الضفاف.

الطبیعة الخلابة t کارینثیا جنوبي النمسا (الجزیرة)

فبحیرات الاستحمام الدافئة والنظیفة، وقمم الجبال الشاهقة التي تتجاوز أحیانا 3 آلاف متر،
تنتظر الزوار t هذه المنطقة التي تتسم بالتنوع الثقاt الذي یجمع بین جبال الألب

والبحر الأدریاتیکي حیث یرحب السکان المحلیون بزوارهم.

ویجعل التداخل بین الجبال والبحیرات من کارینثیا مکانا مثالیا للنشاطات الریاضیة مثل
t المشي ورکوب الدراجات والتسلق، لذلك تنتشر المسارات المُعلمة للمشي الجبلي

مختلف الارتفاعات حسب رغبة الزائر وقدرته.

ومن المسارات الشهیرة مسار "ألب-أدریا" الذي ینطلق من أS قمة جبلیة t سلسلة الألب
النمساوي وهي قمة "غروسغلوکنر" التي یبلغ ارتفاعها 3.798 مترا، وهو مسار مشي طویل
یضم 43 مرحلة، ویغطي أکثر من 750 کیلومترا، مرورا بکاریثنیا وسلوفینیا وصولا إلی البحر

الأدریاتیکي t إیطالیا.

أحد المسارات الجبلیة للدراجات t کارینثیا (هیئة السیاحة النمساویة)

ولمن یفضلون المشي الهادئ تقدم کارینثیا کذلك مسارات "سلو تریلز" القصیرة S ضفاف
البحیرات، حیث یمکن للزائر أن یمشي مستمعا لخریر المیاه ومستمتعا برائحة الزهور وممتعا
بصره بجمال المناظر الطبیعیة الممتدة S مد البصر ولا تنتهي إلا عند الشفق حیث تعانق

میاه البحیرة الهادئة زرقة السماء البعیدة الصافیة.

ولا تتجاوز هذه المسارات عادة 10 کیلومترات، وتتمیز بارتفاع لا یزید S 300 متر، ولا
تستغرق أکثر من 3 ساعات مشیا، مع إمکانیة السباحة t البحیرات أو السیر حفاة فوق

الطحالب.

ویمکن لمحبي الدراجات استکشاف کارینثیا بالدراجة عبر مسارات ممیزة مثل مسار "درافا"
الممتد S 222 کیلومترا S ضفاف نهر درافا، ویُمکن قطع مراحل منه بالقوارب أو

القطارات أو حافلة خاصة، مع إمکانیة نقل الأمتعة عند الطلب.

بحیرة وورثرسي t کلاغنفورت عاصمة ولایة کارینثیا (الجزیرة)

أما مسار "حلقة البحیرات الکارینثیة" الجدید فیغطي 420 کیلومترا S شکل حلقتین، ویمر
عبر أشهر بحیرات المنطقة مثل میلستاتر، فاآکر، أوشیاخر، وورثرسي، وکلوبینرسي (أدفأ
بحیرة استحمام t أوروبا بدرجة حرارة تصل لـ28 مئویة)، وهذا المسار یناسب العائلات

ومحبي التنقل السهل والسباحة.

وبالإضافة إلی المسالك الجبلیة والمروج الخضراء تتمیز کارینثیا بالبحیرات النظیفة والدافئة،
مثل بحیرة وورثرسي، میلستاتر، فاآکر، أوشیاخر، کلوبینر، وفایسنسي، وکلها بحیرات تُعد

مکانا مناسبا للسباحة والإبحار وریاضة التجدیف والغوص والتزلج S الماء أو رحلات القوارب،
کما توفر المناطق المحیطة بها جولات مشي بانورامیة، ورحلات مختلطة بین القوارب

والمشي، وجولات دراجات، وغیرها.

t متن القوارب S وفضلا عن الاستمتاع بالمناظر الطبیعیة الخلابة والرحلات البحریة
میاه البحیرات الممتدة والمشي t مرتفعات الألب، یمکن للزائر أن یستمتع بالأکلات

الکارینثیة الشهیرة t المطاعم الممتدة S مدى ضفاف البحیرات وt شوارع مدن الولایة
وبلداتها.

مطاعم کارینثیا جنوب النمسا تعتمد t أغلب أطباقها S المنتجات المحلیة (الجزیرة)

وتعتمد المأکولات الکارینثیة S مکونات نقیة تأتي من مزارع الولایة وتقالیدها الغذائیة
التي استفادت من موقعها الجغراt الذي یجمع بین المطبخ الکارینثي الأصیل وتأثیرات
t "المطبخین الإیطالي والسلوفیني، لذلك تعد کارینثیا أول "وجهة سفر للغذاء البطيء

العالم، حیث یمکن للزوار المشارکة t صنع الأطعمة المحلیة وتعلم أسرارها.

t ختام الرحلة عبر ولایة کارینثیا النمساویة، یغادرها الزائر وt نفسه الکثیر من الشوق
t للعودة إلیها بعد أن سحرته جبالها العالیة ومیاه بحیراتها الزرقاء الصافیة، وزیارة کارینثیا
الواقع لیست مجرد رحلة سیاحیة، بل هي تجربة فریدة یکتشف خلالها الزائر جمال النمسا

الخفي حیث یلتقي جمال الطبیعة الساحرة بعبق التاریخ الوغل t القدم.
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