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So stupajicimi teplotami narasta aj potreba osviezit sa, a to najlepsie priamo | On-line r]éhrad
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uprostred korutanskej prirody.

1. Panoramatické cesty s cerstvym horskym
vzduchom

Ko choe v Korutinsku ulect hariéave panuice] v Gdol ten sa moze wybra do hér po jedne) 2
mnohych tunajs

pondka vyhfady i p posobivii vysokohovskﬁ krajinu, ako aj Grossglockner, najvy3si vich Rakiska
s nadmorskou vyskou 3 798 metrov. Mimoriadne krasny je aj vyhtad z vyhiiadky Kaiser Franz-
Jossls-Hone. Cesta Malia Hochalmstiate zase vedie dvokymi tdolnymi rokinami a2 ku
Kdlnbreinsperre, najvyssie polozenej vodnej priehrade Rakiska. Cesta Nockalmstrae sa vinie
mieme zvrasnenymi horskymi_hreberimi priamo_stredom_biosférickej eservédia. UNESCO:
Biospharenpark Nockberge. Za jazdu urdite stoja aj cesta Villacher Alpenstrafe, ako aj niekolko
horskych priesmykov.

2. Vysokohorska turistika v nadmorskej vyske viac
ako 2 500 metrov

CGim vySSie stipate, tym je vzduch chladnejsi. Sevené horské dtvary Korutanska ponikaji
idoéing podmienky na AhSe pesie tiry. Y fadoveovom Iyziarskom stioaisku Moltalor Gletscher
vas lanovka aj v lete vyvezie do vysky 2 235 metrov nad morom, odkial sa po dobre znacenych
chodnikoch mazets Wl na vysokohorsks . AJ Ankogel, jedto 2 naivySaich pohort v rogion
Narodného parku Vysoké Taury, ponuka posobive vysokohorske tiry s vyhtadom. Mimoriadny
zazitok ponka aj turisticky hochitoa tatcee Pastorse

3. Rokliny a tiesniavy

Medzi s(rmyml skalnyml alvarml a tienistymi lesmi mozno najst rokliny a ueshavy, ktoré poéas
hordcich skytuj \é schladenie a casto st vzdialené len niekoko jze
adolia. Rnklms Haggssnnlucm pri Flattachu je dobre upravena a vedie cez rozne Iavky a !ebrlky
tizkou skalnatou rokiinou so zurgiacim potokom. Roklina Groppensteinschiucht pri Obervellachu v
sebe jedinecnym sposobom spaja divoké potoéiky s vyhome Vybudovanymi rebrikmi, mostikmi a
plo§inami. Roklina erlachu nadchyna posobivou scenériou

arolo visutgho mosta vodopadu Aj roklina v udoli
Gaital  rokina Barbarossa pri Midorfe pontikaj osviezujice prirodnb ZaZiky.

4. Kvaplové jaskyne - prirodny chlad v podzemi

Korutanske kvaplove ]-skyne pondlaif ideéine podmisnky pro katdého, Ko sa choe sciad a
zérover obdivovat zazraky prirody. Jaskyne Obir-Tropfsteinhohlen pri obci Bad Eisenkappel
patria K najposobivejsim Sovistupnenym ackyniam v Rakisku. Kvaplov jaskya Tropisteinhonie
Griffen sa nachadza priamo pod historickou zriicaninou rovnomenného hradu.
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Vyuzite silu bozskej huby! Na  Zdravie, krasa a pokojny Adamko a Viielka pripravil
ceste za lepim vykonom vam  spanok v jednej flasticke? predplatitefski akciu pre
méze pomoct aj reishi | ‘Skis makovy olej! | Krasa kolektivy | Infosky

Zdravie

December vo FIT 8tyle: Stedra Darcek pod stroméek ajso  Maridnske Lazné inak:

vedera 2.0, sviatky bez food-  sitaZou o super ceny! | Wellness, bicykel a predizeny
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