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Der Weissensee in Karnten und die umliegenden Berge sind eine Traumregion
fir Winterurlauber. Der auBergewohnlich schone Bergsee war einst auch
Kulisse fiir einen James-Bond-Film.

Wie mit unterschiedlich dicken Pinseln
gemalt wirken die Muster auf der eisigen
Flache des Weissensees - ein
monochromes Gemélde aus sich
schlangelnden Linien und amorphen
Kreisen. Auf dem Weissensee im Siden
Kérntens, der groBten préparierten
Natureisfliche Europas, fand gerade
zum 35. Mal die groBte
Eisschnelllaufveranstaltung der Welt
statt. Noch immer sind die Kufenspuren
deutlich zu sehen.
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Auch Skifahrer haben hier beste
Bedingungen - Foto: tinefoto.com | martin
steinthaler

Der 11,7 Kilometer lange Weissensee,

der im Winter einem norwegischen

Fjordsee gleicht und im Sommer als knallblauer Karibiktraum beschrieben wird, ist

mit einer Flache von 6,5 Quadratkilometern zwar nicht der gréBte, aber einer der

klarsten Alpenseen Osterreichs. Von Gletschern und Eruptionen geformt, wird er von
unterseeischen Quellen (Grundwasserstromen) gespeist.
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Seine Rollen als
Tollpatsch in
Komaddien wie ,,Der
groBe Blonde mit dem
schwarzen Schuh”
oder ,Zwei irre SpaB-
végel“ machten ihn
bekannt. Zuletzt
spielte er mitin ,,...
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Bereits Ende November bildet sich auf dem nur drei bis finf Meter tiefen Westteil —
auch ,Kleines Meer“ genannt — eine diinne Eisschicht, die sich mit fortschreitendem
Winter weiter ausbreitet. In den folgenden Monaten, von Mitte Dezember bis Anfang
Marz, Uberwacht und prapariert das Team um Eismeister Norbert Jank das Eis
fachmannisch. Die beste Qualitat hat das Eis in den ersten Tagen. Kenner hoffen zu
Saisonbeginn auf sogenanntes ,spenstiges” Eis: Das surreal wirkende Spiegeleis
bildet sich nur bei absoluter Windstile und ohne Schnee. Das Eis wird zur
Symmetrieachse, spiegelt Berge, Himmel und B&aume. Diese lichtreflektierende
Eisflache — auch ,,schwarzes Eis“ genannt — ist so durchsichtig, dass man bis zum
Grund des Sees blicken kann. Die bis zu 40 Zentimeter dicke Eisschicht ermdglicht
dabei oft Sichttiefen von bis zu sechs Metern. Norbert Jank, der das Eis seit tGber 40
Jahren pflegt, erkennt kleinste Unterschiede in der Dicke mit bloBem Auge und
markiert gefahrliche Stellen mit Fichtenzweigen. Sobald das Eis stabil ist und eine
Dicke von mehr als zehn Zentimetern erreicht, kommen speziell von ihm ausgebaute
Raumfahrzeuge zum Einsatz.
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Wenn Jank mit seinem roten Fiat Uber
das Eis braust, erinnern sich viele an die
spektakuldre  Geschichte, wie der
Weissensee zur Heimat der , Alternativen
Elf-Stadte-Tour” wurde - eine
Geschichte, die fast wie aus Hollywood
klingt. 1987 diente der See als Kulisse
far den James-Bond-Film ,Ein Hauch
von Tod“ mit Timothy Dalton. Die
markante Winterlandschaft und die
klare, unberlhrte Eistopografie machten
den Weissensee zum idealen Drehort.
Der Film flhrte dazu, dass die
Niederlande — die flihrende Nation im Eisschnelllauf — 1988 die traditionelle EIf-
Stadte-Tour von eisfreien Grachten auf den Weissensee verlegte. Die
auBergewohnlich stabilen Eisverhaltnisse und das Know-how von Eismeister Jank
gaben den Ausschlag.

Auch zum Eisstock-SchieBen eignet sich der
See - Foto: tinefoto.com | martin steinthaler

Auf dem Eis segeln oder im Eis tauchen

Wenn im Januar der groBe Trubel der Eissportveranstaltungen abklingt und der stille
Zauber der marchenhaften Bergsee-Enklave zurlickkehrt, beginnt die Zeit, die
Umgebung in aller Ruhe zu erkunden — sei es im Slowtravel- oder Aktiv-Modus. Die
Eisgarantie des auf rund 930 Metern Seehdhe gelegenen alpinen Hochsees, macht
sie zum vielschichtigen Wintersportparadies. Rund 76 Prozent der Uferflache des
Weissensees sind unverbaut und eine naturbelassene puristische Kulturlandschaft,
die von Bergen und dem See gepragt ist. Die behutsame Bebauung der Region
konzentriert sich ausschlieBlich auf die Ostseite des Sees.

Seit 2014 ist der Hochsee mit seiner bildschénen Bergkulisse offiziell als streng
geschitzter Naturpark ausgewiesen. Das rund 7.640 Hektar groBe Naturgebiet in den
ostlichen Gailtaler Alpen (auf 930 Metern Seehdhe) gilt als Vorzeigebeispiel fir Giber
40 Jahre gelebten, umweltvertraglichen Tourismus und einen respektvollen,
nachhaltigen Umgang mit den natlrlichen Ressourcen. Das an das Gailtal
angrenzende Lesachtal wurde sogar als weltweit erste ,Slowtravel-Food-Region® der
Welt zertifiziert. Etwa 30 weitere zertifizierte Umweltzeichen unterstreichen den
Okologischen Anspruch der Region.
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Die Enklave zwischen See und Bergen
besticht durch ihre Vielfalt und die
kurzen Wege, die sie zu einem Paradies
fir Aktivurlauber machen. Neben 25
Kilometern perfekt praparierten
Natureisbahnen und 400 Metern
Eisschnelllaufbahnen werden hier auch

Der See bietet viele Mdglichkeiten fir Sport E?sstockschieBen, Curling, E.ishockey,
und SpaB - Foto: Tourismus Weissensee Eissegeln und sogar  Eistauchen
angeboten. Die  auBergewohnliche

Klarheit des Eises reflektiert das Licht
wie eine riesige Discokugel - ein faszinierendes Naturschauspiel, das sogar
internationale Tauchdelegationen anzieht, um hier flir Expeditionen in die Antarktis zu
trainieren. Ab Februar wird der See fiir das traditionelle Eislochfischen freigegeben.
Fir Langlaufer stehen 40 Kilometer Doppelspur- und Skatingloipen zur Verfiigung.
Eine trendige Alternative ist das Nordic Cruising. Fir Skifahrer und Snowboarder
bietet das Ubersichtliche und familidre Skigebiet mit einer Vierer-Sesselbahn und vier
Schleppliften ideale Bedingungen. Ein besonderes Erlebnis ist die vier Kilometer
lange Naturrodelbahn, die von der Naggler AlIm — eine von vielen urigen Hutten rund
um den See - ins Tal fuhrt. Nach einem Kaiserschmarren mit Blick auf die
umliegenden Berge wird die Abfahrt zum WinterspaB. Auch Schneeschuhwanderer
finden ihre Routen, um allein oder mit dem o&rtlichen Ranger Robert Rébel den
Naturpark - inklusive eines erhabenen Blicks Uber den See - zu entdecken.
Besonders reizvoll sind die nachtlichen Fackelwanderungen und
Sternenbeobachtungen, die der kundige Ranger firr kleine Gruppen organisiert. Dabei
kann er auch viele Geschichten Uber den Ort erzahlen.

Paradies fiir Feinschmecker

Es ist erstaunlich, wie der Himmel mit
Sternen Ubersét ist — das gilt auch im
kulinarischen Sinne: Der Weissensee hat
sich zu einer der Top-Gourmetregionen
Osterreichs entwickelt. Mit 16 Koch-
Hauben im 30-Kilometer-Radius ist die
Region ein Paradies flr Feinschmecker.
Sieben Spitzenkdche, darunter drei mit
Guide-Michelin-Auszeichnung, zaubern
hier kulinarische Hochgentsse. Auch
Hannes Miller, ehemaliger staatlicher

Eislaufer, ,0Osterreichischer Koch des
Jahres 2024 und Betreiber des
Gourmet-Restaurants ,Die Forelle”, der

hier geboren ist, gehdrt dazu. In seiner
Klche verbindet er meisterhaft
Regionalitdt und  Raffinesse und
inspiriert  damit Region nebst
Kochnachwuchs. Dank der
herausragenden Wasserqualitdt des
Weissensees tummeln sich in seinem
klaren, kihlen Wasser viele Fische.
Neben Karpfen und Hecht zahlt vor
allem die ,Weissensee-Forelle“ zu den

die

Absolutes Highlight: mit einem kundigen
Guide den Sternenhimmel entdecken - Foto:
ms photos

Warum
unsere
Abonnenten
das Klima
schiitzen

FORUM berichtet
nicht nur Gber
Umweltthemen,
sondern engagiert
sich auch selbst: Die
Hefte werden mit
GOGREEN, dem
CO2-neutralen
Versand der
Deutschen Post,
verschickt. Immer,
wenn eine Ausgabe
von FORUM zu
einem Leser
transportiert wird -
zum Beispiel mit
dem Auto - ensteht
leider auch CO2.
Deshalb zahlt
FORUM fir jedes
Heft einen Zuschlag,
um die entstandenen
Emissionen aus dem
Transport
auszugleichen. Mit
diesem Geld werden
weltweite Projekte
zur alternativen
Energiegewinnung
finanziert.
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kulinarischen Delikatessen der Region.
Neben Wildfang gibt es aber auch
Fische aus besonders nachhaltiger Fischzucht.

Wenn die Nacht tber den Weissensee hereinbricht, schlafen die Fische und der See.
In die Stille hinein kann man manchmal den ,Gesang des Eises” horen. Das Natureis
scheint sich mit seinen feinen Rissen, Spriingen, dem Schmelzen und Nachfrieren zu
strecken und zu recken, als bereite es sich darauf vor, am néchsten Tag wieder seinen
fast makellosen Eis-Teppich frei zugeben, der nur von Mustern gezeichnet ist, die
Natur- und Menschen ihm gegeben haben.

Anke Sademann

Info
Alle Infos: www.weissensee.com/de
Ubernachtung: Hotel zum WeiBen See

Eine ,Seelenakkuladestation” méchte das familiengeflihrte Hotel in flinfter Generation
fur seine Géaste sein. www.zumweissensee.at (https://www.zumweissensee.at/)

Hotel Falkensteiner Carinzia

Im 4 Sterne-Wellness & Spahotel stimmt der Claim ,Welcome Home*:
www.falkensteiner.com/hotel-spa-carinzia (https://www.falkensteiner.com/hotel-spa-
carinzia)

Sehr gutes ,,Fine-Regio-Essen” im Neusacherhof: www.neusacherhof.at
(https://www.neusacherhof.at)

Tipp fiir eine groBe Pistenregion in der Nadhe: Mit 110 Kilometern bestens
praparierten Pisten und 30 modernen Liftanlagen, darunter Kabinenbahnen, Sessel-
und Schlepplifte, ist das Nassfeld eines der gréBten und beliebtesten Skigebiete
Osterreichs. Schneesicherheit durch optimale Lage und Beschneiung.
www.nassfeld.at (https://www.nassfeld.at/de)
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Der Reiz der Einsamkeit Fetter RadlspaB

Jetzt kommt’s dicke: Fatbikes bringer
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Winterzeit in einer Starre. Der Schnee bl ...
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