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MONTAGNE PANORAMICHE BENCHÉ
DOCILI EALLA PORTATADI TUTTI,
LAGHI TRASPARENTI E BALNEABILI

COME FOSSEROANGOLI DI MARE,

CIBO GUSTOSO EVARIO,VINI - E
SOPRATTUTTO BIRRE- DI RANGO

SUPERIORE, PERNON PARLARE DEL

PANEA LIEVITAZIONE NATURALE-

ITINERARI
BEN SEGNATI, BOSCHI

BEN CURATIDOVE È IMPOSSIBILE

PERDEREIL TRACCIATO EABITANTI

GENTILI E DISPONIBILI. IN CARINZIA
PAESAGGIO ECULTURA SI FONDONO
IN UN AMBIENTECHE SEMBRA SIA

STATOCREATO PERL'OUTDOOR

DI CARLO FERRARI
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LA NOIA NON ÈDI CASA
DA QUESTE PARTI
Sia per lo sportivopiù esigentesia per

le famiglie con bambini al seguito,in
Carinzia ogni giorno esiste sempreun

luogo nuovoda scoprire.
Qui tutto è strettamente connesso
all'acqua:i suoi laghi dai riflessi turchesi,
chevalgonoa questaregioneil titolo di

"Riviera Austriaca", hanno temperature
piacevoli,e i lidi balneabilisonosialiberi
quantoserviti dainfrastrutture, mentrei
traghettiaiutano a iniziare o terminare
la gita in diversi punti e da essipoterla
interromperea piacere,anchecon bici
alseguito.E proprioper gli amantidelle
dueruotea pedali,attornoagli specchi
d'acquaci sonosempreuna ciclabile,
un tracciatoMTB, o numerosi single-

track che dalle montagne circostanti
scendonoabordo acqua.Tutto servito
da esaustivemappe in distribuzione
all'accoglienzaturistica.

Nelle serateestive, in special modo,
vannopoi in scena vari spettacolie
iniziativeculturali, teatrali o musicali che
siano,un po' ovunque.

MILLSTATTERSEE,
DOVE I MONTI SCOSCENDONO
A CONTATTOCON IL LAGO
Il Millstatter See è uno dei laghi

maggiori di Carinzia,un centro turistico
più sfruttato di altri, ma non perquesto
difficile da gestireda parte del turista

di stamposportivo.Chi percorrei trail

attornoal Millstatter See ne scopre
gli angoli più genuini e affascinanti,

semprediversi ma tutti con una vista
unicasul mondoalpestre circostante.

È un ambientefacile, e doveè facile
socializzare, lasciarsi andarea diverse
soste, visite a siti storici, villaggi,

cittadine, parchi, gustose merende,
scatti fotografici e piùdi una variazione
esplorativadagli itinerari prefissati.
Qui le cosiddette"piste forestali" sono

vere e propriestradecilindrate, come
fosserocampi da bocce, disegnate
per agevolareil carico del legname,
dunque con pendenze moderate.
Ergo, nei boschidella Carinzia non si

perderebbenemmenoil più inesperto
dei biker. Semplice dunque,fissato un
trail giornaliero, "variare sul tema" e

concedersialtri spunti: mappee "app"
da scaricarsi sul portabile riportano
ogni metro di pista.

Il più facile e qui suggeritoè il "Giro
del lago" ( Seerunde in tedesco],
realizzabile con qualsiasi tipo di bici

che non sia da corsa, in modo da

coprire senzaproblemi l'alternarsi di

tratti ghiaiosi a quelli asfaltati chesono
la quasi totalità, ed essereliberi di

svariaresueventualisettori sterrati che
si dovesseroincontrare.

BICI TOUR DEL
MILLSTATTERSEE
Il Klingerpark è il punto di partenza

migliore, ancheperchésarà il migliore

punto di arrivo, in quantoci si potrà
ritemprarecon un frescobagnonelle
acquedel lago.All'ingresso del parco
esistonodiversi tipi di pernottamento,
e l'Hotel Moserhof, dove abbiamo
soggiornato,offre uno standard di

comfort e un livello gastronomico

indimenticabili.

È il tour classico, di circa 30 km di
lunghezzae 300 m di dislivello, con la

ciclabile della spondanord totalmente
in asfalto, e quella della sponda sud
in sterrato. Dunque è meglio usareil

sensodi marciaantiorario, in quantola
spondanord offre una suggestivavisita

alla Abbazia di Millstatt e buoni posti
per una merenda,e in casodi meteo
incertosi èpiù veloci nel rientro.
Usciti dal Klingerpark, si attraversail

ponteeci sidirige versola riva opposta
seguendoil segnaviaGÌ, checosteggia
fino a Schlossvilla, dove consiglio la
variantea destrachesalein direzione
della Gasthof Lug Ins Land, per fare
una sosta al micro lago Egelsee.Dalla

Gasthof si scendeal lago aLaggerhof e
da lì si riprendeil GÌ fino a Dobriach.Da

qui in poi sarà solociclabile su asfalto,
spesso condivisa su marciapiede,
impensabilein Italia,possibilein Austria.

Buoni posti merendasonoa Millstatt i

ristoranti "L'Onda" e "KAP4613", e da
non perdereuna visita all'Abbazia di

Millstatt. Una costruzionebenedettina
dell'XI secolo,con un bel portalecon
navate gotiche e altare baroccocon
un importanteaffrescodella Passione
di Cristo del XV secoloe un chiostro
meritevole di unpassaggio.

Procuratevi la mappa "BIKE- MAP

nock-bike": con essapotrete, avendo
biciclette adatte ai due terreni,
concedervipiù varianti sul tema,anche
se questa breve pedalata riempirà
di certo la giornatae vi consentiràdi

concluderlacon un ottimo bagno al
Klingerpark.
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WEISSENSEE,
TURISMO DOLCEE SOSTENIBILE
Il Weissensee,a 930 metridi quota, è qualcosa

di particolare, vuoi per le dimensioni che
raccolgono tanto in pocospazio, dominabile

a piedi quanto in bici, vuoi per il silenzio

chevi regna, avendocomeunico capolinea
motorizzato Techendorf e nessuna asfaltata

oltre Naggl su di una spondae nessunaoltre
Neusachsuquella opposta.Due valori aggiunti

di non pococonto. Gli hotel, come il nostro
Hotel Kaernternhof,sonotutti adagiati sui prati

vellutati e tutto è a portatadi mano: negozi,
ristori e noleggibici. Traghettiecocompatibili
permettono di raggiungere più punti delle
sponde dove iniziare/finire un itinerario, e un

servizio seggiovia conduceai 1.324 metri di

Nagger Alm, stazione e punto di ristoro, da
dove decidereseportare la mountain bike per
lanciarsisuadrenalinicidownhill o proseguirea
piedimagari perlavetta del Golz [2.004m), un
panoramicopercorso di crestaaccessibilea tutti. Il WeissenSeeè lungopocomeno
di 12km, e nonèdifficile inventarsipercorsi di giornata,speciecon l'aiutodei battelli.
All'info point è in distribuzioneuna mappachesegnatutti i tracciati MTB corredatidi
numero,lo stessochesi ritroveràsuipannellidedicati lungolo sviluppodi essi,epergli

escursionistisonoapplicatilungo i sentierisegnaviaaformadi frecciacon soprail nome

della destinazione.Una "app"molto precisacheconsiglio fortementedi scaricaresul
telefonino è "KàrntenTouren".Di seguito l'itinerarioMTB più facile danoi pedalato.
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BICI TOUR DEL WEISSENSEE
Il GrosseSeerundeWeissenSeeha partenza
da Techendorf in direzione Neusach,e

presenta una salita sulla pista forestale

segnata 10 all'incrocio per il rifugio Alm

HintermBrunn(vedi itinerariotrekking).Èuna

salitaseria mamai cattiva,2,5km, il fondo è
semprebuono. Dall'incrociocontinuare per
saliscendidi modestoimpegno,in ambiente
forestale,di respiro e panoramico fino a

scendereallaspondaE del lago,all'approdo
di Dolomitenblick.Quisi scendein direzione
E sulla sterrataa destradell'asfalto per circa
3 kmfino a quandonon si incrocia a destra
l'asfaltatachein 2,5kmportaaWeissenbach,

dove sulla destra, inequivocabile,inizia la

pista in salita chein circa 7 kmconduceal
rifugio HermagorerBodenalm,in un superbo

ambientetipicamentecarinziano,trapascoli,
mucche,alti fusti, ruscelli.Dopo unameritata

merendasi plana nella forestacomesu di
unapistadabobfino all'asfaltodi Naggl,da
dove si ritorna a Techendorf...Lunghezza
31km, dislivello 800 m. Suggerisco, per
completaree onorare tutto il WeissenSee,
di aggiungere i 6 km piatti dell'anello a
ovestdelponte, che terminano proprio in
prossimità dell'Hotel Kaerntnerhof,dove
abbiamo alloggiato.

SERVIZI UTILI

MillstatterSeeInclusiveCard
Tutto "incluso" con un solo click, ed è facilissimo: si

prenotain una delle 200 strutturericettive partner della
"MillstatterSeeInclusiveCard" e all'arrivosi riceve gratis

la tessera Millstatter See InclusiveCard insieme alla

chiave della camera.Con questatesserapoteteusufruiredi molte
attivitàgratuite e atariffa ridotta.Una panoramicadi tutti gli alloggi

convenzionati e i servizi inclusinella tesseraè disponibilesul sito,

( seeundberg.at/planen/regionscards/)

• WeissenseePremiumCard
gHWjEg Servizioanalogoal precedente,

con servizipiù o meno simili.

( weissensee.com/en/ accommodation- at- lake-weissensee/

w
guest- card/ PremiumCard)

LINK UTILI

• touren.kaernten.at
• nockmobil.at
• seeundberg.at
• weissensee.com

• moserhof.com

• kaerntnerhof.at
• carinzia.at
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