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Una vista delle Tre Tofane, vette-gioiello sopra ai 3.000 metri che dominano Cortina d'Ampezzo, tra il Passo Falzarego e la Val di Fanes.

Sci di fondo tra | boschi di conifere; il centro di

Cortina d'Ampezzo illuminato durante le festivita natalizie; discesa panoramica in famiglia.
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Piste olimp

. discese in notturna, apres ski condjs

Da St. Moritz a Cortina d’Ampezzo, cinque me

di Valeria Paliew

CORTINA D'’AMPEZZO (VENETO)

ASPETTANDO | GIOCHI OLIMPICI

LA BLASONATA LOCALITA VENETA,
entrata a far parte della nuova as
sociazione Territori di Eccellenza
che riunisce i luoghi iconiei d'Ita-
lia insieme a Capri, Courmayeur,
Madonna di Campiglio e Porto
Cervo, & in pieno fermento per i
Giochi Olimpici Invernali del
2026. In attesa del grande evento,
dal centro di Cortina d'Ampezzo
si puo ammirare la silhouette del-
la Tofana di Rozes, una vetta di
3,225 metri dalle pareti verticali a
picco sul Passo Falzarego. Per gli
appassionati di sci, c¢i sono oltre
120 chilometri di piste e 70 chilo-
metri per il fondo. Per cimentarsi

su guelle dei campioni ¢'@ la leg
gendaria Olympia delle Tofane
che inizia a quota 2.348 metri a
Pomedes regalando una panora-
mica discesa a *S” tra i boschi. Chi
preferisce i tracciati pianeggianti
sceglie quelli del Fiames Sport
Nordic Center, mentre per i pili
allenati ¢ il Passo Tre Croci. Da
non perdere una ciaspolata alle
Cinque Torri 0 al Col Gallina sui
sentieri della Prima Guerra Mon-
diale. Per una scarica di adrenali-
na, ci si fa trainare dal vento con la
tavola durante una sessione di
snowkite al Passo Giauw. corfina.
dolomiti.org; anitaliandrean.it

DORMIRE - Grand Hotel Savoia
A Cortina d'’Ampezzo, Belluno, camere
panoramiche, ristorante gourmet,

lounge bar. Savoia Spa, Ski Room, Rupi
Clubhouse per | bimbi. Doppia da 560
euro in b&b. grandhotelsavoiacortina.it
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MADONNA DI CAMPIGLIO
(TRENTINO)

SEMPRE IN PISTA

INCASTONATA A 1,522 METRI in Val
Rendena, al cospetto delle Alpi
dell’Adamello ¢ della Presanel-
1a, la perla delle Dolomiti di Bren-
ta offre 156 chilometri di piste tut-
te connesse sci ai piedi, distribuite
su tre comprensori: Madonna di
Campiglio, Pinzolo e Folgarida-
Marilleva. Per emozioni forti, ¢’
la DoloMitica, una discesa di oltre
cinque chilometri, con dislivelli fi-
no al 70 per cento che parte dal
Doss del Sabion, dove il vecchio
impianto di risalita & stato sostitu-
ito con una telecabina a dieci posti.
Quest'anno lo storico rifugio sopra
Pinzolo sfoggia un nuovo look,
un‘area didattica nata in collabo-
razione col Parco Naturale Ada-
mello Brenta, I'clegante lou nge
bar Panoramic Cafe e il ristorante
gourmet Attic con ampie vetrate
vista Dolomiti. campigliodolomiti,
it; visittrentino.info/it
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Vicina 3 Madonna di Campiglle.

DORMIRE : Lefay Resort & Spa Dolomiti A Pinzolo,
Trento, offre camere e suite, Spa, Ristorante Dolomia
e lo stellato Grual. 7 notti, mezza pensione e ski pass,
da 2.940 euro a persona. dolomitilefayresorts.com
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COURMAYEUR
(VALLE D'AOSTA)

SULTETTO D’EUROPA

LA NOVITA DELUINVERNO € la
Montblane Infinity Room, una
stanza avveniristica a 2.173 metri
con pareti a led e specchi che rega-
lano la sensazione di volare sopra
il Monte Bianco che, con i suoi
4.810 metri, ¢ il “gigante” pil alto
d’Europa, Ma con i suoi oltre 100
chilometri di piste, dislocati sui
due versanti dello Chéerouit e
della Val Vény. o Courmayeur la
neve ¢ soprattutto sinonimo di av-
venture sci ai piedi di giorno e di
modaioli aprés ski la sera. Di gior-
no si sale con lo SkyWay Monte-
bianco a Punta Helbronner, a
3466 metri di altitudine, dove pro-
vare lu passeggiata “nel vuoto™ sul-
la terrazza vetrata Sky Vertigo. Al
tramonto si fa la spola tra i locali,
dallo Shatush Mont Blanc al
mountain lodge Super G per dj set
e cucina fine dining. courmayeur-
montblanc.it; montebianco.com

ra dell’hotel

DORMIRE - Le Massif Nel centro di Courmayeur,
Aocsta, dispone di una Spa, ristorante Chétif e il bar
La Loge du Massif, sulle piste. Promo winter doppia in
b&b da 260 euro. lemassifcourmoyeur.com

e

2 @ N
Helbrohner si raggiunge con h)_SRWay‘ Monte Bignkay
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VIAGGI

CARINZIA (AUSTRIA)
TERME & FIACCOLE

IVESTATE & gettonata per i laghi
balneabili circondati da foreste,
anche se la novita wellness & fare i
bagni freddi nei laghi ghiacciati.
IYinverno. il land pitt meridionale e
soleggiato dell’Austria diventa una
meta per vacanze sci ai piedi: con il
Kérntner Skipass si sceglie tra 30
zone sciistiche della Carinzia, in-
cluso il Tirolo Orientale. Bad
Kleinkirchheim, stazione di Cop-
padel mondo trai monti Nockber-
ge, offre oltre 100 chilometri di pi-
ste, dallo sci alpino e di fondo allo
slittino e ciaspolate. Da provare, la
DORMIRE Ski before 9, discesa sul.la neve ap-
+ Hotel Trattlerhof pena battuta col campione Franz
A Bad Kleinkirchheim Klammer ¢ la fiaccolata nel Parco
offre camere in larice,  della Biosfera di Brunnach gui-
ristorante, piscine, dati dai ranger (13/01, 12/02), pri-
=SNG ponOyamics; ma di una cena al ristorante Nock
Doppia 4 notti g ER

in mezza pensione In. Per rilassarsi ¢’¢ il Thermal
da 1.072 euro 3 Romerbad, con piscine ¢ saune.
persona. trattlerhof.at  badkleinkirchheim.com; carinzia.at

calitdpl Bad

ST. MORITZ (SVIZZERA) - o

CHIC E MONDANA D‘M. ]

CONCEDERSI UNA CENA STELLA- . .
TA a bordo pista. Assistere a una
gara di Coppa del mondo di sci al-
pino femminile o a un torneo di
polo? A St. Moritz, lussuosa loca-
lith svizzera a 1.822 metri in Alta
Engadina, le esperienze sono sem-
pre esclusive. La piste pill ambite
sono la nera Hahnensee, panora-
mica discesa di nove chilometri, ¢
la rossa Chastelets per lo sci in
notturna, entrambe nel compren-
sorio del Corvatsch. Per chi si
sveglia presto, d'obbligo raggiun-
gere il Piz Nair a 3057 metri,
nell’area di Corviglia, con la fa-
mosa statua-stambecco che sorve-
glia la vallata, e imprimere le pri-
me “curve” sulla neve, Di sera ci
sono i erudi di mare della Lango-
steria St. Moritz, in una baitachica
Chesa Chantarella, o le creazioni
stellate dello chef Paolo Rota Da cucina gourmet e

Vittorio St. Moritz. ristorante informale.

stmoritz.com; myswitzerland.com | =k iz vista @all'alt Una camera del GIN Doppiada 250 euroa
notte. muottosmuragl.ch

DORMIRE + Romantik
Hotel Muottas Murag!
A 2.456 metri, vicino
alla funivia del monte
Muottas Muragl, offre
camere di design alpino,
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