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J. Alternative Elf'Städte-Tour

Hollands Els'EQedltlon ln den Alpen
Von Stefan S(hlett

Alljährlich im Winter findet in
Kärnten eine holländische Invasi-
on statt. Aber für einmal kommen
sie ni(ht mit ihren wohnwägen,
für die sie aufeuropäischen stra-
ßen im Sommer berühmt-berüd-
tigt sind. Die meisten kommen
per Bahn oder Flieger. lm Gepäck
haben sie dicke Winterklamot-
ten, Rennanzüge und Eisschnell-
lauf-sdlitts(huhe. lhr ziel ist der
930 m hoch gelegene Weissen-
see. Dann kommen 6.000 Gäste
davon 4500 aktive Teilnehmer,
zur,,Altemativen Holländis(hen
1 t -Städte-Tou/', der größten Na-
tureislaufveranstaltung derWelt.

Di, 8,7 kn hnge Remrte.*ertu.

fnden wa h re Volksfeste aufden Eisflächen
statt. Alle lauschen gespannt den Eisbe
ri(hten und Wetteruorhersagen und hof-
fen, dass der,,E fstedentocht" (zu deutrch
Elfstädtetou r) endlich wieder stattfrndet.
Dieses bedeutendste Sportereiqnis Hol
lands ist nicht nur eine populäre Veran-
staltunq, sondern ein nationaler M}thot
der im Jahre 1909 in der niederländischen
Provinz Friesland erstma s ausgetragen
wurde. Ein Schlittschuhrennen auf zuge-
frorenen Kanälen, F üssen und Seen über
200 km durch elf friesische städte. Der
Event zieht bis zu 17.000 Läufer und 1,5
Mil ionen Zuschauer an, Legendenstatus
erhieh dle Elfstädtetour vom 18. Februar
I963, die als das härteste Rennen allerZei
ten in die Geschichte einging. BeiSchnee-
sturm und 20 "C erreichten nur 69 von
10.000 Läufern das Zie.Zur Durchführung
wird auf der gesamten Strecke eine Eis
schicht von mindestens 15 cm benötigt.
Seit seiner Gründung fand derWettkampf
manges kalter Winter jedoch nur l5 A.4a

statr, zuleEt vor elnem ya Jahrhunden, im
Jahre 1997. Deshalb hielten die organ
satoren schon flüh Ausschau nach alter-
nativen Veranstaltungsorten und waren
bereits in Finnland, Schweden, Poen und
Kanadä mit der ,,Aternativen Elf Städte
Tour" unterwegs, Doch nirgends waren
die Bedingungen ideal- Durch eine Szene
in dem James Bond Film 007,,Der Hauch
des Todes'i in der Bond mit einem Aston

Amateur- und Profbewerbe mit Renndis-
tanzen von ,lO 200 km dur.hzuführen. lm
Schlepptau holländische Arzte, ein Bau-
hofteam, PR Abteilung und Pressevertre
ter. 95yo derTeilnehmer sind aus Holand,
der Rest verteit sich aufweniqe europäi
sche Nationen.

ie holändischen Organisatoren
rücken mit einem 8o-köpfigen Hel-
ferteam an, um in zwei Wochen I

Die kleine Gemeinde Weissensee fünf
Ortschaften mit insgesamt 750 Einwoh-
nern und 5.000 Gästebetten - oeneriert in
dieser Zeit 3O.OOO Übernachürngen mit
elner Wetschöpfung von rund 4 lMillio-
nen Eurol An zahllosen Häusern wird die
holländische Flagge gehisst, die Balkone
der Hotels und Pensionen sind mit unzäh
ligen bunten Rennanzügen dekorien, die
zur Belüftung aufgehängt sind, und die
temporäre,,Amtssprache" ist holländisch.
Für zweiWochen wird d,e R€gion um den
Weissensee quasi zur 13, Provinz der Nie-
derlandel

Um das alles richtig verstehen zu kön-
nen muss der Lesereinen Exkuß in die Ge-
schichte der eislaufi/errüclcesten Nation
der Welt untemehmen.Wenn in strengen
Wintern die holländischen Gewässer frie
ren, dann will die ganze Nation raus aufs
Eis. Dann wimmelt es auf den Gra.hten
und Seen von Schlittschuhläufern und es

Martin ü ber den zugefrorenen Weissensee
brettert, wurde das damalige Organisato-
renduoAart Koopmans und Leo van Hees
auf die Location aufmerksam. Eine Delega
tion besuchte d ie Alpengemeinde u nd traf
bei den Tourismueverantwortlichen auf
offene Ohren, Eswarder Beginn einerein-
ziganigen Erfolgsgeschichte und brachte
1989 zur Premiere der Alternativen Ho
ländischen ll Städte Tour rund tausend
Eisläufer und ihre Fans an den Kärntner
A pensee. Nach einer zweijährigen coro-
nabedingten Pausefand in diesem lanuar
und F€bruar bereits die 33. Auflage statt.
Für den Anlass wurde sogar exträ ein Di-
reklfluo von Ronerdam na.h Klaoenfurt
mit sec-hs Fluqrotatonen ernqerichiet, von
wo dle Sportier via Bustransferzum Weis
sensee chauffiert werden. Für Bahnreisen-
de gibt es außedem den täqlichen Night
jet von HoLland nach Osterreich.

ln der kalten lähreszeit verwandelt sich
der Naturpark Weissensee am Fuße der
Gailtaler Apen zur größten präparierten
Natureisfläche Europas. Der 11.6 km lanqe
und 6.5 km2 große see friertab Mitte De-
zemberverlässlich zu und beeindruck mit
Eisnärken von bis zu 40 cm und rund 70
Eislauftagen pro saison. Das macht ihn zu
einem Eldorado. nicht nur f ür Eislaufenthu-
siasten. sondern auch kälteresistenten En
rems portlern: rund 2 Dutzend Weltrekorde
im Apnoetauchen unter Eis in veßchiede-
nen Diszip inen wurden bisher in der alpi
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Älternative Elt-Städte-Tour

-:. Perle Wekrensee aufoerre h Der nur
...:nige Meter tiefe Westteil, auch das klei-
-: I4eergenannl erstarrt zuersl so dass in
r.r9ege eine Sch la ngen linienförm ige Eis-
::hn mit 12.5 km Gesamtlänqe anqelegt
.',.rden kann. Die Eisschnellläufer müssen
r:rn a 50 für die länqste weftkampfstre-
:i. 16 Runden fahren. Der bis zu 99 m
: .fe Osttell benötigt etwas änger, doch lst
. es rechtzeitig der Fall, kann sogareine 25
.m anqe Rundbahn qebaut werden. Ein
: ücksfal istdas Spiegel- oder B ankeit die
:eganteste Form des Natureises. Dleses
..ann esjedoch nurzu Beginn einer Saison
leben, a sow€nn derSee unter optimalen
l:dingungen erstmals zufriert. Es ist dann
.r€ fahren auf einer Gläsplatte und lässt
: ne scheinbare Sicht bis aufden Grund zu

ein Geschenk des Eisuniversumsl Doch
,ras ist eigentlich das Geheimnit das ihn
: s e nzigen Alpensee in die Lageversetzl
las weltweit größte Eislaufrennen auf Na
:!rre s zu veranstalten?

Nahezu jedes Kultrennen hat auch eine
(Lrltigur. Denn das eisige Vergnügen ist
:l cht nur eine Laune der Natur, sondern
hijngt maßgeblich von einem Mann ab:
\orbert Jankl Der 1.84 m große, sehnige
und kraftvoll zupackende, T6lahre junge
Naturbursche ist der EismeisteL Sein Job
stdie hohe Kunstder Eispflege. Es ist keine
geschütae Berufsbezeichnung, aber eine
hochkomplexe Wissenschaft. Janks Welt
st seit vier Jahrzehnten das Eis, welches

€r wie seine Westentasche kennt. Der fet
ie Aggregatzustand von H2O ist nämlich
€ ne unber€chenbare und von zah reichen
Determinanten abhängige Welt. Das Na-
tureis reagiert permanent auf die Einflüs-
se von Temperatur, Wind und Wetter, hat
Risse und Spalten.lank kann mit dem Eis
reden, kennt seine Sprache,die Kniffe und
Tr cks, diezur gewünschten Eisqualitätfüh-
ren, Er kennt aber auch die Kapriolen von
Wind und wetter und schließ ich auch die
eigene Ohnmachl wenn gar nichts rnehr
geht. Der SchutzTausenderTouristen und
Sportler hängt von seinem Tun, seinen
klaren Entscheidungen Lrnd oft auch von
seinem lnstinlc ab. Ohne seine Freigabe
darfkeineraufs Eis. Die gesamte Alpenge-
meinde ist während dereisigen .lahreszeit
von ihm abhängig. Vier Monate ist er in
ledem Winterzusammen nrit seinem drei-
köpigen Eisteam unerrnüdlich im Einsatz.
Mit einem ganzen Fuhipark von Räum-
fahrzeugen und einem Bauwagen sorgen
sie für die Pflege und Präparation von bis
zu 25 km langen und l5 m breiten Eisauf
rundbahnen, däzu Eisstockbahnen, Eisho-
ckeyplätzen und einer400lMeter Bahn für
Eisschnellläufer An den zwei Ma rathonwo-
.hen während der Alternariven 11-Städte-
Toursind sieTag und Nacht im Einsatz. Erst
vor dreiJahren st Jan k (mal wieder) ins Eis
einqebrochen und konnte sich, bereits un-
terwasser erst n etzter Sekunde aus der
Dachluke seines ZweiTonners befreien..,

Die Holländer verehren den eiskalten
Haudegen, for sie ist er ein Held. Und in
den Niederlanden angebich besser be-
kanntals die Königin. Er ist Publikumslieb
linq und bevorzuqtes Objekt der Medien.
Fur den ,,Eisflüsterer st das qefrorene
Element Berufung und Liebesbeziehung
zugleich. Die Autorin Corne ia Ohst hat sei
nem Lebenswerk vor zwei Ja hien mit der.
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Buch,,Der Weissensee u nd sein Eis-Magier"
(sBN: 978-3-00-070860'2) ein b eibendes
Andenken gesetzt. ,,Und was macht der
Eismeister im Sommer?" fragte kürzlich ein
neugieriger Jou rna list,,,Da esse ich Eis"war
die augenzwin kernde Antwort. . .

PRoFTRENNEN üBER200 KM
Neben den Volksläufen mit Distanzen

von 50/1 00/200 km, Grand PrixRennen mit
kürzeren Distanzen und diversen Meister
schaften ist das Proirennen über 200 km
der alijährliche Höhepunk. Hier werden
Wekklasseleistungen erbrach! der Rekord
aus demlahre 2000liegt bei5:l1 Stunden
und bei den Zwischensprints erreichen die
professionellen Kurvenflitzer Geschwin
digkeiten jenseits der 60 km/h Grenzel
Dle holändischen Profs reisen mit elner
ganzen Entourage an und sind in ihrem
Heimatland so berrlhmt wie hiezulande
die Skiabfahrtsläufer bein Hahnenkamm-
Rennen aufder Streifin Kitzbühel. Die nie
derländischen Tv-Anstalten berichten live
rlber das Ereiqnis.2023 hatte es miserable
Wetter- und dementsprechend Eisbedin
gungen. Die ersten drci von ächt geplan-
ten Rennen zwischen dem 24.Januar und
3. Februär mussten a bgesagt werden, Der
ostseewar noch komplett offen, während
aufdem westtei eine 8.7 km ange Renn-
bahn mit 22 cm Eisdicke präpariertwerden
konnte, während Deutsche und Osterrei-
cher ob so.her Absaqen qerne zum IMe-
ckern neigen, sehen das die immergut ge
launten Niederländer pragmatischer. Statt
derfest gesetaen Wettkampfbesprechunq
im voll besetzten Festze t wurde da nn halt

einfach gefeiert. Unter den Klängen einer
Liveband stand€n hunderte von verhin
derten Eisläufern aufllschen und Bänken.
tanzten und schunk€lten bis spät in die
Nacht, Tags darauf wurde dann mit dem
Hollandrad aufdem Eis qefahren, aufder
Ubungsbahn geskatet oder am Service-
stand, den zweiaus Holland eingeflogene
,,Kufenmeister" betrieben,der Sch eif- und
Reparaturgeivice in Anspruch genonmen.
Selbst Proft die einem strengenTrainings
regime folgen, trainierten ersatzweise mit
dem Fahrrad aufdem Eis. Auch Skilanqlauf
bot sich an, da das Kappsystem für di-"
Kufen id€ntisch ist und derselbe Schuhfrlr
beide Sportarten benutzt werden kann.

ln der zweiten Veranstaltungswoche
konnten dann mit viel Wetterg ück alle
gepanten Rennen ausgetragen werden.
Neben den offenen niederländischen
lvleisterschaften, sowie zwei Volksläufen
mit insgesarrt fast 2,000 Statern wurde
vor alem das Profirennen zelebriert. Hier
triumphierte Ariens Crispijn aus Boxtel in
Nordbrabant und fuhr in 5:37:25 h nach
2017 seinenzweiten Sieg ein. Beiden Frau'
en machteSharon Hendriks das Rennen in
6:27:20 h. Die 30jährige Arztin äus Leme
e in der Provinz Overijssel konnte sich im
Ziehprintvom Peloton lösen und den Sieg
elnfahren. Die Alternative Holändische
ll StädteTour musste seit Beginn bis ins
lahr 2020 kein einziges Mal wetterbedingt
abgesagt werden, wesha b 2006 der Ver-
trag mit dem vera nstaltenden niededändi
schen Verein,,Stichting Wintersporten" un-
ter seinem Voßitzenden Toine Doreleüers
auf gleich 1 00 Ja hre verlä ngert wurde. . .

lntomationen gibt e5 auflolgenden Portalen:

Touriglir{he lnfomationen

Webeih der Vereiß Sti(hting WinhrsDorten,lei
der nur in holländiiderSplädle

Daten und Fäkten a|r NatuEi5flädß

www,winterlriathlon'weisren§ee.(omrlang=de
Winterijathlon am Weissenr€e nit 5 kn täufen,
l2J hn Eislaufun, S km skllanglauf.

i, rl it ijfientlidEn Ve*ehßmineln ftihn män bit
l1.r i Bähnhol Geifenbüo ton wo ein umhng-
rcider Shuttle5erui(e für die,JeEte ileile' zur
lJnteft mfr eing€ddttet kt
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