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An die 850 Sonnen-
~verden am Nassfeld in
irchschnittswinter

1et. Klingt viel, ist viel.

Runden drehen
unter der
Wintersonne

Am Weissensee singt das Eis. Am
Nassfeld staubt der Schnee. Unterwegs
in Kérntens siidwestlicher Ecke.
Text: Madeleine Napetschnig

fenster

iegestiihle, Loungemobel, Hiittenterrassen:
Am Nassfeld sitzen Skifahrer und Snow-
boarderinnen gern drauffen. Weil hier, mit-
ten in den Karnischen Alpen und direkt auf
der Grenze zu Italien, in der Wintersaison
die meisten Sonnenstunden im Skigebietsvergleich
gemessen werden sollen. Wenn es aber einmal schneit,
dann meistens heftig, denn ein Adria-Tief verwandelt
die Skiberge im Angesicht des markanten Gartnerkofels
(zwei Gipfel, 2195 und 2154 m) in ein Schneeloch; in
dem die Wintersportsaison lang anhalt.
An die 110 Kilometer Piste machen das Nassfeld zu
Kirntens grofitem Skigebiet, wobei ein kleiner Teil auf
friulanischer Seite liegt (wo der Plan eines Zubringers
von Pontebba nicht weitergediehen ist). Heifit fiir die
Praxis: Einkehren bei Frutti di Mare am Passo di Pra-
mollo, der Passhohe, mit Ausblick auf den zugefrorenen
See oder Mittagspause.bei Kirntner Kasnudln in einer
der vielen Hiitten, etwa auf der Watschiger Alm, wo
man auch friihstiicken kann.

Offentlich angebunden. Das Auto kann zu Hause blei-
ben, das Nassfeld ist 6ffentlich gut angebunden, wie etli-
ches in der Region. Es verkehrt regelmiifiig ein Bus ab
Villach (Fahrzeit eine Stunde), und wer am Weissensee
einen gemiitlichen Winterurlaub mit Eis- und Langlau-
fen verbringt, erreicht das Skigebiet im Siiden der Tou-
rismusregion mit einem Bus iiber den Kreuzberg (45
Minuten). Das Nassfeld befindet sich gemeinsam mit
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AUSLAUF. 15 bis 20 Meter sind
die Bahnen breit. Jede Menge
Platz fiir Tausende Eislaufprofis
wie Amateure,

dem Weissensee, dem Gail-, Gitsch- und dem Lesachtal
iiberdies in der ersten Slow-Food-Travel-Region - der
Alpe-Adria-Raum steht Pate. Das lisst fiir Giste Riick-
schliisse auf die Produkte zu, die hier in der Gastrono-
mie oft verarbeitet werden, Speck, Brot, Kése, Bier.
Szenenwechsel, einige Kilometer weiter nordlich. So
gerade, wie er zwischen zwei Bergriicken der Gailtaler
Alpen liegt, sieht man dem Weissensee sein Volumen
nicht an. Wiirde man den See nimlich im Profil betrach-
ten, wirkte er wie ein Fjord. Im Westen schuf der Seiten-
arm des Draugletschers vor rund 12.000 Jahren ein
untiefes Becken, nur fiinf Meter seicht - und im Winter
in der Regel wochenlang zugefroren, zur Freude Zigtau-
sender auf Kufen. Nach der Briicke an einer Schmal-
stelle bei Techendorf wird das stille Wasser tief - das
groRere Ostliche Becken senkt sich stufenweise auf 99
Meter hinab. Dort hat der Grad der Bedeckung und Fis-
dicke, wenn iiberhaupt vorhanden, deutlich abgenom-
men, wie aus den Aufzeichnungen von Eismeister Nor-
bert Jank seit Anfang der 1970er hervorgeht.

So ist es auch gerade jetzt: Die gut prdparierte Rund-
bahn am flachen Westteil des Weissensees ist freigege-
ben. 12,5 Kilometer lang ist die glatte Eisfliche, und
breit genug, damit sich die sportlichen Schnellldufer, die
gemiitlichen Herumrutscher, die Eishockeyspieler und

die Eisstockschiitzen nicht in die Quere kommen. Rund- REKORD. 6,5 km?

herum gibt’s einen Spazierweg, weil manchen die Bewe-  groBundim

gung auf schnellen Eisschuhen nicht so geheuer ist, sie ~ Winter die gfé‘?te

aber doch dieses Naturwunder erleben wollen, das Teil ~ Pestdndig zufrie-

eines Naturparks ist. B
prdparierte

. . A Natureisflache
Der Gesang des Eises. Zehn Zentimeter Dicke braucht Furopas

es zumindest, damit am Weissensee der Eislaufbetrieb
stattfinden kann. Umso besser aber, als es derzeit 20
sind (und 40 cm erreichen kann). In seiner mehr als 50
Jahre langen Laufbahn als Eismeister hat Norbert Jank
schon sehr viel Material gesehen - durchsichtig wie ein
Spiegel, opak von Schnee gesiittigt, gesprenkelt, marmo-
riert, mit groffen Lufteinschiiissen. Schollen, Bruch und
krachende Oberflichen, was, wie die Eis-
Legende erklirt, kein schlechtes Zeichen
ist, sondern dafiir, dass das gefrorene Was-
ser wichst. Nimmt man etwa an einer
Fackelwanderung mit Naturpark-Rangern
teil, wird man den mysteriosen Gesang des
Eises héren kénnen.

Wenn man Norbert Jank am Eis antrifft,
wihrend er die Eisdicke misst oder mit der
Motorsige ein Loch aus dem Eis schneidet
und die Platte mit der Zange heraushebt,
erzihlt Jank gern. Uber die Autos, mit
denen er iiber das Eis fihrt (und schon ein-
gebrochen ist), seine selbst gebauten Gerdte
fiir eine flotte, ebene Eisbahn, tiber die Bio-
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regitnig.at

Infos. nhw.at, kaernten.at

Wohnen. Hotel & Chalets Regit-
nig, in Techendorf, mit See-Spa.

Rodeln. Auf der Naggler Alm,
oben nette Hiitte. kaernten.at
Eislaufen. weissensee.com

Ski. Nassfeld, nassfeld.at

grafie, die {iber ihn erschienen ist, oder die Erinnerung
an die Dreharbeiten 1987 zum Bond-Film ,Hauch des
Todes", als der See Schauplatz wurde. Und durch den
die Weltoffentlichkeit auf das Kirntner See-Juwel auf-
merksam geworden ist. Speziell in den Niederlanden.

Grof3ereignis. Bis vor Kurzem war das Eis massiv gefor-
dert, nun sind die Bewerbe im Rahmen der ,Alternati-
ven EIf Stidte Tour voriiber. Die niederkindischen Eis-
schnellliufer hatten den Weissensee 1989 als Austra-
gungsort als Alternative zur Elfstedentocht, dem legen-
diren Eisschnelllaufbewerb iiber rund 200 km, aus-
erkoren, weil die Eisbedingungen auf dem 930 Meter
liegenden Alpingewisser stabiler sind als auf ihren frie-
sischen Kanilen und Seen.

Viel dreht sich hier um ein entschleunig-
tes Wintererlebnis - Langlaufen, Wan-
dern, Chillen im Spa und Kulinarik sind
Thema (zuletzt erhielten die Forelle und
das Rouge Noir im Neusacherhof je einen
Michelin-Stern). Fiir das Alpine gibt es
ein kleines Skigebiet mit sportlichem
Anspruch und Geschichte. Am Weissen-
see haben frither sogar Rennen stattge-
funden. Oben auf der Naggler Alm weitet
sich das Panorama. Sitzt man bei der
gemiitlichen Hiitte, sieht man hiniiber
zum Gartnerkofel. Da schlie8t sich der
Kreis. $
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